Lundi 07

Tomate en salade

Menu du ler au 29 Septembre 2026

Mardi Oi
Tomate / Mozza
Steak haché
Pates

Glace

Mardi 08

Salade verte

jeudi 03
Carottes rapées
Sauté dinde
Riz
Fromage

Fruit

Jeudi 10

Radis

Vendredi 04

Concombre

. Cabillaud sauce curry

Haricots vert
Laitage

Compote

Vendredi 11

H. vert en salade

Quiche aux Réti de veau Sauté de Porc Poisson meuniére
légumes Pdt rissolés Courgettes Riz complet
Fromage Laitage Glace Laitage

Fruit Compote Fruit
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
salade verte et mais Melon Salade de tomate Betteraves
Liasagne Epinard/reoita Sauté de Veau Sauté de dinde P4tes au
Salade verte Carotte vichy Petit pois Saumon
Fromage Laitage Fromage Laitage
Fruit Pomme cuite Fruit Fruit
Lundi 21 \ ( Mardi 22 \ ( Jeudi 24 \ ( Vendredi 25 \
Macédoine Carottes ripées Salade verte Concombre
Chili Pizza Hachis parmentier Poisson sauce aneth
sin carne Salade Haricots vert
Fromage Laitage Fromage Fromage

\ Fruit /

K Compote /

K Fruit j

\ Gateau )

( Lundi 28 \

Carottes rapées
Quiche aux
Fromages

Laitage

\ Fruit /

/ Mardi 29 \

Salade de tomate/mais
ROti de veau
Courgettes

Fromage

\ Fruit /




